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コロナの下火にともなって教会ももとのように開かれるようになりましたね。ただし、

愛餐会は対面なので昔のように毎週ではなく、コーヒーアワーだけにするとか、私達の

行っている教会では英語部と交代で１か月１回だけもたれるようになりました。日語部

担当のときにはカレーです。

どこの教会でもいろいろ考えて交わりの時を考えていることでしょう。

前にある家庭集会でサラダ材料の持ち寄りがランチという面白い企画がありました。

そしてこのサラダは信仰サラダとよばれているというのです。

ホストの姉妹から各自が２、３人分のサラダのトッピング（肉類、野菜、卵、ナッツ類　

缶詰など）を持ってくるようにという指示でした。これだと参加者の負担が少なく、気軽に

参加できます。グリーンはそのお宅で用意してくださるとのこと。

他の人と重なったりしないかしら、という心配に対して、「ご心配はご無用、神様が

良きようにアレンジしてくださるでしょう」。各自が示されたものを持ち寄る、まさに

信仰サラダです。

これは最近、こちらのバイブルクラスの昼餐会でポピュラーになっています。そして

ごらんください。
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こんなに大量のサラダができました。しかも重なるどころか、種々様々なものが入って

いて、満腹です。「…みんなの者は食べて満腹した。マタイ１２：２０」

見ないで信じる、本当にすばらしい信仰サラダです。各自に配られたお皿がこれです。



「わがたましいよ、主をほめよ、そのすべての恵みを心にとめよ、（主は）あなたの
 いきながらえるかぎり、良きものをもってあなたをあきたらせられる。こうして、
 あなたは、若返って鷲のように新たになる。     詩篇１０３－１、５」　
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